
Caprese salata

Sastojci Uputstvo

250 g Mocarela

1 sup. Kašika Maslinovo ulje

1 gomila Bosiljka

10 g Začin C mešavina začina

300 g Paradajz

1. Izrežite paradajz i mocarelu na krupne kolutove i
naslažite ih jedno preko drugog.

2. U kuhinjskom avanu izgnječite bosiljak, začinite solju i
Začinom C i dodajte maslinovog ulja.

3. Sos iz avana prelijte preko paradajza i mocarele i po želji
ukrasite začinom. Poslužite i uživajte!

Prehrana

Ugljeni hidrati 13.88 g

Energija 262.89 kcal

Masti 14.93 g

Belančevina 22.01 g

12 Min

4 porcije

P o w e r e d  b y  T C P D F  ( w w w . t c p d f . o r g )

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

