Sastojci

300 g Sampinjoni

300 g Pilece meso

4 drSke Mladi luk

1 Limun

50 g THOMY majonez
2 g C mleveni biber

2 g C PerSunov List

_Salaté sa piletinom i

pecurkama

Uputstvo

1. Izmesajte Thomy majonez sa sokom od limuna i dodajte
so i C biber.

2. Piletinu spremite u rerni, odvojite kozicu i isecite na
krupne kockice.

3. Pecurke malo izdinstajte i dodajte preostalu masnocu od
mesa.

4. U Ciniju prvo sipajte meso, pa pecCurke, pa smesu sa
Thomy majonezom.

5. Dodajte mladi luk i sve izmesajte.

6. SacCekajte da se ohladi i servirajte sa hlebom.

Prehrana @ 45 Min
Ugljeni hidrati @ 4porcije
Energija 233.27 kcal

Masti 23.26 ¢

BelancCevina 16.36 @
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